
Сельскохозяйственные науки 

Agricultural sciences 

 

 

© Р.В. Кулян, З.М. Омарова, 2026 
 

106 

Оригинальная статья / Original paper 

https://doi.org/10.47370/2072-0920-2026-22-2-106-116  

УДК  [634.662:631.5] (213.1) (470) 
 

Формирование сортимента унаби (Ziziphus jujuba Mill.)  

во влажных субтропиках России 
 

Р.В. Кулян, З.М. Омарова 
 

Федеральный исследовательский центр «Субтропический научный центр Российской академии наук»; 

г. Сочи, Российская Федерация, 

zuly_om@mail.ru  
 

Аннотация. Введение. В статье представлены результаты многолетнего изучения коллекции 

унаби (Ziziphus jujuba Mill.) в условиях влажных субтропиков РФ. Коллекция Федерального иссле-

довательского центра «Субтропический научный центр Российской академии наук» (ФИЦ СНЦ РАН, 

г. Сочи). Объектами исследований является двадцать один сортообразец из Китая, Таджикистана, 

Азербайджана, Грузии, США и России. Цель работы. Оценка хозяйственно-ценных признаков 

(фенология, урожайность, биохимический состав, устойчивость к растрескиванию) и выделение 

перспективных сортов для южных регионов России. Результаты и их обсуждение. Установлено, 

что унаби отличается поздним началом вегетации (I–II декада апреля), что позволяет избегать ве-

сенних заморозков. Данной культуре присуще позднее цветение, которое проходит в июне – ав-

густе при температуре 22-24°C, плоды созревают с сентября до начала ноября. Плоды образцов 

по срокам созревания ранжированы на три группы: ранние (II–III декада сентября), средние (II–

III октября) и поздние (конец октября - начало ноября). Наибольшую урожайность (96,0-141,4 

ц/га) показали сорта «У-Син-Хун», «Ta-Ян-Цзао», «Южанин» и «Бурним». Максимальная масса 

плода отмечена у сорта «У-Син-Хун» (до 28,0 г). Биохимический анализ плодов выявил высокое 

содержание сахаров (19,12-30,95%), витамина С (206,18-524,48 мг%), низкую кислотность (0,26-

0,57%) и сахаро-кислотный коэффициент до 110,53. Мелкоплодные формы накапливают больше 

сахаров, чем крупноплодные. По вкусовым качествам выделены столовые сорта «У-Син-Хун», 

«Ta-Ян-Цзао», «Хурмаи» и «Вахш». Универсальные сорта («Южанин», «Бурним», «Дa-Бай-

Цзао») пригодны для свежего потребления и переработки. Наиболее устойчивы к растрескиванию 

плодов сортообразцы «Китайский-2А», «Гиссарский» и Форма-201. Сорт «Гиссарский», Форма-

201, «Декоративный 98» рекомендуются для ландшафтного озеленения. По ряду хозяйственно-

ценных признаков сорта «Ta-Ян-Цзао», «Южанин», «Бурним» и «У-Син-Хун» рекомендованы для 

возделывания во влажных субтропиках России. Мелкоплодные сорта и формы рекомендуются для 

получения подвойного материала, а также они обладают высокой декоративностью и могут найти 

широкое применение в ландшафтном оформлении городских и сельских территорий. 

Ключевые слова. генетическая коллекция, унаби, Zizyphus jujuba Mill., сорт, форма, фенология, 
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Abstract. Introduction. The results of a long-term research of the jujube collection (Ziziphus jujuba 

Mill.) in the humid subtropics of the Russian Federation are presented. The collection is from the Federal 

Research Centre “Subtropical Scientific Centre of the Russian Academy of Sciences” (FRC SSC RAS, 

Sochi). Twenty-one cultivars from China, Tajikistan, Azerbaijan, Georgia, the USA and Russia became 

the oblects of the research. The goal of the research was evaluation of economically valuable traits 

(phenology, yield, biochemical composition, resistance to cracking) and selection of promising varieties 

for the southern regions of Russia. The results and discussion. It has been found that jujube is charac-

terized by a late onset of vegetation (1st-2nd decade of April), which helps avoid spring frosts. This crop 

is characterized by late flowering, which occurs in June-August at a temperature of 22-24°C, the fruits 

ripen from September to early November. The fruits of the samples were ranked into three groups ac-

cording to ripening time: early (second-third ten-day period of September), middle (second-third ten-day 

period of October) and late (late October - early November). The highest yield (96.0-141.4 c/ha) was 

shown by the varieties “U-Xing-Hong”, “Ta-Yan-Zao”, “Yuzhanin” and “Burnim”. The maximum fruit 

weight was noted by the variety ‘U-Xing-Hong’ (up to 28.0 g). Biochemical analysis of the fruits revealed 

a high content of sugars (19.12-30.95%), vitamin C (206.18-524.48 mg%), low acidity (0.26-0.57%) and 

a sugar-acid ratio of up to 110.53. Small-fruited forms accumulated more sugars than large-fruited ones. 

The table varieties “U-Xing-Hong”, “Ta-Yan-Zao”, “Khurmai”, and “Vakhsh” were distinguished by 

their taste. Universal varieties (“Yuzhanin”, “Burnim”, “Da-Bai-Zao”) were suitable for fresh consump-

tion and processing. The varieties “Kitaisky-2A”, “Gissarsky”, and Forma-201 were the most resistant to 

fruit cracking. The varieties “Gissarsky”, “Forma-201”, and “Dekorativnyy 98” were recommended for 

landscaping. Based on a number of economically valuable traits, the varieties “Ta-Yan-Zao”, “Yu-

zhanin”, “Burnim”, and “U-Xing-Hong” are recommended for cultivation in the humid subtropics of 

Russia. Small-fruited varieties and forms are recommended for producing rootstock material. They also 

have high ornamental value and can be widely used in urban and rural landscaping. 
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Введение. По своим природно-климати-

ческим факторам субтропики РФ являются 

уникальной зоной для культивирования 

многих редких субтропических плодовых 

культур (азимина, фейхоа, цитрусовых 

культур, лавра благородного, хурмы во-

сточной, мушмулы, зизифуса и др.). Куль-

тура унаби (Zizyphus jujuba Mill.) перспек-

тивная для выращивания в Краснодарском и 

Ставропольском краях, Республиках Крым 

и Дагестан и в некоторых других южных об-

ластях России. Унаби (Ziziphus) – субтропи-

ческая плодовая культура – обладает диети-

ческими и лечебными качествами, отлича-

ется своеобразным вкусом. Кроме того, она 

представляет собой одну из самых засухо-

устойчивых и зимостойких культур, и мо-

жет переносить тридцатиградусные мо-

розы. Не требовательна к плодородию 

почвы, однако не переносит близкого зале-
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гания грунтовых вод [1, 2, 3]. Разнообразие 

морфологических признаков деревьев и 

плодов позволяет рассматривать культуру и 

в качестве декоративного растения. В раз-

ных странах возделывания унаби именуется 

по-разному: ююба, унаби, зизифус (латин-

ское название), бэр, китайский финик, чи-

лон, паллура, куннапья или коннарка 

(Кипр), джилан-джида, французская груд-

ная ягода (Франция) и др. [4, 5]. 

Унаби – колючее листопадное дерево или 

кустарник с ажурной компактной кроной, 

родом из Китая, рано вступает в пору плодо-

ношения и может достигать возраста 300 лет. 

Ziziphus jujuba Mill. – распространённый вид 

рода Ziziphus, относящийся к отделу Покры-

тосеменные, классу Двудольные, семейству 

Крушиновые (Rhamnaceae) [6].  

В мире насчитывается около 170 видов 

рода Ziziphus, 12 культивируются из-за их 

большой экономической и медицинской 

ценности. В современном Китае суще-

ствует более 750 разновидностей унаби. 

Известно около 400 сортов [7-8]. 

Благодаря питательным, лечебным и 

диетическим свойствам плодов, культура 

унаби широко применяется в ряде стран, 

особенно в Китае, который является роди-

ной и где эта культура известна уже более 

шести тысяч лет. Китай является лидером 

по производству свежих и переработанных 

плодов зизифуса, именно здесь сосредото-

чены значительные промышленные насаж-

дения, которые и обеспечивают около 90% 

мирового производства. Унаби в Китае за-

нимает одно из ведущих мест среди плодо-

вых культур, выращиваемых в стране [9, 

10]. В настоящее время унаби культивиру-

ется в таких странах, как Япония, Корея, 

Афганистан, Индия, Италия, Франция, 

Иран, Португалия, США, Таджикистан и 

Туркменистан, и получает все большее 

признание, поскольку вносит существен-

ный вклад в пищевую и фармацевтическую 

промышленности [11-12].  

Ключевой ценностью унаби являются ее 

плоды, имеющие высокую пищевую и вита-

минную ценность. Культура уникальна по 

лечебным свойствам и широко использу-

ется в качестве пищи и в традиционной ме-

дицине, особенно в Китае. В традиционной 

китайской медицине унаби применяется для 

лечения и питания желудка, тонизирования 

селезенки и питания крови, а также для об-

щего укрепления организма [13]. 

В зависимости от сорта плоды унаби от-

личаются по форме (круглые, овальные, боч-

ковидные и др.), по цвету (от светло-жёлтого 

до красно-коричневого), а также по вкусу 

мякоти. Употребляют плоды в свежем, су-

шенном и консервированном виде. Свежие 

плоды унаби имеют кисло-сладкий вкус, а в 

сушёном виде их можно хранить на протя-

жении года, при этом они приобретают осо-

бенно тонкий аромат. В них содержатся са-

хара, пектины, органические кислоты (вин-

ная, малоновая, яблочная и др.), витамины 

(A, B₁, B₂, B₆, C, P), β-каротин (провитамин 

А), макро- и микроэлементы (калий, каль-

ций, магний, фосфор, железо, йод), амино-

кислоты, жиры, кумарины, стеролы, флаво-

ноиды (мирицетин, кемпферол, рутин), три-

терпены и тритерпеновые гликозиды, сапо-

нины, а также изохинолиновые алкалоиды 

(азимилобан и стефарин). Важно отметить, 

что в плодах также содержится аскорбино-

вая кислота (витамин C), количество которой 

может варьироваться в зависимости от сорта 

и условий произрастания [14-15]. 

Ценные вещества унаби не ограничива-

ются его плодами, они также присутствуют в 

других частях растения, в том числе в ли-

стьях. Листья зизифуса являются источни-

ком фитонцидов, альдегидосахаров, каро-

тина (9,0-13,3 мг%), сапонина, витамина Е и 

анестезирующих соединений. Исследования 

показывают, что листья особенно богаты 

флавоноидами, такими как рутин (до 2%) и 

аскорбиновая кислота. Пик содержания ас-

корбиновой кислоты приходится на ранние 

стадии роста листьев, достигая 700 мг/100 г. 

В последние годы научный интерес к 

унаби значительно возрос, в растении было 

идентифицировано более 278 соединений, 

что подтверждает широкий спектр фарма-

кологической активности растения [16]. 
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Установлено, что экстракт плодов 

унаби обладает антиоксидантными, проти-

вовирусными, антибактериальными, про-

тивовоспалительными свойствами, а экс-

тракт из листьев обладает противодиабети-

ческим потенциалом [17-18]. 

Активно изучается генетическое разно-

образие растения, исследования показы-

вают, что культурные сорта дают более 

крупные плоды, в то время как дикие 

формы обладают более высокой антиокси-

дантной активностью [19]. 

В 1955 году в район Большого Сочи 

были впервые интродуцированы культиви-

руемые сорта унаби китайского происхож-

дения. Основной целью исследований, 

как на начальном этапе, так и в настоящее 

время, является выделение наиболее пер-

спективных образцов для зоны выращива-

ния. Ключевыми критериями отбора вы-

ступают высокая урожайность, размер пло-

дов (крупный и средний), устойчивость к 

биотическим и абиотическим факторам 

среды, отличается превосходными вкусо-

выми характеристиками. Отобранные 

формы предназначены для внедрения в 

сельскохозяйственное производство и для 

дальнейшей селекционной работы. 

Основными задачами исследований яв-

ляется всестороннее изучение коллекцион-

ных сортообразцов унаби, группировка их 

по ключевым хозяйственно-ценным харак-

теристикам и определение наиболее пер-

спективных сортообразцов для дальней-

шего использования. 

Объекты исследований. Исследования 

проводили на опытно-коллекционном участке 

ФИЦ СНЦ РАН, расположенном на улице Яна 

Фабрициуса. Почвы участка – бурые лесные, 

слабоненасыщенные, среднемощные, средне-

суглинистые. Данные почвы характеризуются 

небольшим количеством гумуса (0,7-1,2 %). 

Схема посадки – 5×3 м, год закладки насажде-

ний – 2002. Объектами исследований служили 

сортообразцы унаби российской и зарубежной 

селекции (табл. 1). В ходе работы определяли 

наступление ключевых фенологических фаз 

для различных сортов зизифуса, таких как 

начало вегетационного периода, формирова-

ние бутонов, начало и конец цветения, а также 

созревание плодов. Параллельно проводили 

оценку урожайности и подробное помологи-

ческое описание плодов. Исследования вы-

полняли по общепринятым для плодовых и 

ягодных культур методикам [20]. Биохимиче-

ский анализ плодов был выполнен в лаборато-

рии физиологии и биохимии растений ФИЦ 

СНЦ РАН. 

Таблица 1. Коллекция унаби  

(Zizyphus jujuba Mill.) 

Table 1. Collection of jujubes  

(Ziziphus jujuba Mill.) 
Название образца Страна происхождения 

«Бурним» 

Таджикистан 

«Вахш» 

«Гиссарский» 

«Дружба» 

«Советский» 

«Финик» 

«Южанин» 

«Хурмаи» 

«Китайский 2А» 

Китай 

«Китайский 52» 

«Сио-Бай-Цзао» 

«Я-Цзао» 

«Ta-Ян-Цзао» 

«Дa-Бай-Цзао» 

«У-Син-Хун» 

Гибрид Кавказский  

(Вазиани) Грузия 

Гибрид Кавказский А 

Карабахская популяция 

(Талыш) 

Азербайджан 

Декоративный 98 Данных нет 

Форма-201 
ФИЦ СНЦ РАН, Россия 

Сочинская - 1 
 

Результаты исследований и их обсуж-

дение. На Черноморском побережье Кав-

каза давно выращивают местные абориген-

ные формы унаби с мелкими плодами. 

Крупноплодные сорта впервые были заве-

зены в 1930 году из США непосредственно 

в Гагры и Гульрипш (ныне Республика Аб-

хазия). На Сочинскую опытную станцию 

(ныне ФИЦ СНЦ РАН) в разные годы было 

интродуцировано более 30 сортов и форм 

зарубежной селекции: китайской, таджик-

ской, азербайджанской, грузинской, укра-

инской и американской. Эти сорта стали 

основой для создания в субтропической 

зоне России коллекции унаби – базы для 
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накопления, пополнения и сохранения ге-

нофонда для последующего использования 

в селекции. Была начата работа по их 

сортоизучению в условиях влажных суб-

тропиков Российской Федериции. 

На основании многолетнего агробиоло-

гического изучения коллекции все сорто-

образцы сгруппированы по фенологиче-

ским фазам (начало и конец вегетации, цве-

тение, созревание, урожайность, размеры 

плодов и др.). 

Унаби отличается поздним началом ве-

гетации. Во влажных субтропиках РФ веге-

тация начинается с набухания почек, кото-

рое наблюдается в I-II декадах апреля. Раз-

ница в сроках начала вегетации у разных 

сортообразцов имеет незначительные от-

клонения – порядка 5-6 дней. По срокам бу-

тонизации и цветения также имеются не-

большие различия, а вот период созревания 

плодов характеризуется значительной раз-

ницей, которая может достигать 24-26 дней. 

Выявлено, что сорт «Ta-Ян-Цзао» демон-

стрирует более раннюю вегетацию; данный 

процесс начинается в конце III декады марта 

– начале I декады апреля, в тот период, когда 

среднесуточная температура воздуха дости-

гает отметки 13,5°C. Благодаря этому расте-

ния данного сорта не страдают от неблаго-

приятных весенних температурных колеба-

ний. Сорта «Дружба», «Советский», «Я-

Цзао», Китайский 2А» и «Бурним» также по-

казывают высокую степень адаптации к ран-

нему началу вегетационного периода. 

Позднее цветение в июне и достаточно 

раннее созревание плодов в середине ок-

тября является важной биологической ха-

рактеристикой этой культуры, благодаря 

которому растения унаби уходят от позд-

них весенних и ранних осенних замороз-

ков. Более того, растения не подвержены 

влиянию ранневесеннего потепления, что 

обусловливает более позднее начало их ве-

гетации в сравнении с другими субтропи-

ческими и плодовыми культурами. 

В условиях Большого Сочи цветение 

унаби начинается в первой половине июня 

и продолжается до августа при средней су-

точной температуре воздуха 22-24°C. Опы-

ление цветков протекает оптимально при 

относительной влажности воздуха 35-45%. 

Многолетние наблюдения свидетель-

ствуют о том, что увеличение продолжи-

тельности вегетационного периода и повы-

шение среднесуточных температур повы-

шают вероятность получения высоких и 

стабильных урожаев, что соответствует 

данным ряда научных исследований неко-

торых ученых [21]. 

Сорт «Та-Ян-Цзао» отличается ранним 

началом цветения, которое происходит на 

шесть-восемь дней раньше, чем у многих 

других сортообразцов. Продолжитель-

ность цветения в разные годы варьировала 

от 30 до 55 дней, что обусловлено биологи-

ческими особенностями образцов. Наибо-

лее продолжительный период цветения от-

мечен у сортов «Та-Ян-Цзао», «Бурним» и 

«Вахш» (30-33 дня), в то время как у «Хур-

маи» и «У-Син-Хун» он имеет относи-

тельно короткий интервал (10-14 дней). 

Многолетнее изучение и анализ фазы 

цветения у культуры унаби продемонстри-

ровали, что это перекрестноопыляемое 

растение. Оно отличается обильным цвете-

нием. К примеру, в период массового цве-

тения на растении сорта «Ta-Ян-Цзао» од-

новременно функционировало 250000 

цветков. Отмечено, что на отдельно стоя-

щих растениях завязываемость плодов из 

года в год составляла до 1,0%, тогда как в 

саду этот процент достигал 4,5. 

В условиях влажной субтропической 

зоны основной урожай формируется на по-

бегах, развившихся из почек на многолетних 

«кольчатках». Наиболее продуктивными об-

разцами являются крупноплодные сорта 

«Ta-Ян-Цзао», «Вахш», «Хурмаи», «Фи-

ник», «Гиссарский» и «Южанин» и сорта со 

средними плодами: «Бурним», «Китайский 

52» и «Китайский 2А». Среди мелкоплодных 

выделяется форма «Сочинская-1». 

По срокам созревания сорта зизифуса 

можно разделить на три группы: первая 

группа включает сорта с ранним сроком созре-

вания (II-III декада сентября), к которым отно-
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сятся «Хурмаи», «Южанин», «Вахш», «Бур-

ним», «Ta-Ян-Цзао» и «Дружба», вторая 

группа – сорта со средним сроком созревания 

(II-III октября) – «У-Син-Хун», «Бурним», 

«Китайский 2А», «Советский», «Сио-Бай-

Цзао», «Я-Цзао», «Дружба», «Дa-Бай-Цзао», 

«Кавказский», «Карабахский» и третья группа 

включает поздносозревающие сорта (конец 

октября-начало ноября) – «Финик», «У-Син-

Хун», «Гиссарский», «Декоративный 98». 

Унаби – долговечная культура – и от-

личается регулярными и высокими уро-

жаями. По показателям продуктивности 

сорта ранжированы на три группы: 1 

группа – высокий (от 14,4 до 21,2 кг/де-

рево), средний (5,4-10,5 кг/дерево), невы-

сокий (2,2-5,2 кг/дерево). Наибольшей 

урожайностью отличаются сорта «У-Син-

Хун», «Ta-Ян-Цзао», «Южанин» и «Бур-

ним» (табл. 2). 
 

Таблица 2. Характеристика коллекционных образцов унаби 

Table 2. Characteristics of collectible jujube specimens 

Сортообразец 
Средняя масса 

плода, г 
Доля мякоти в плодах, % 

Урожайность 

кг/дерево ц/га 

«У-Син-Хун» 28,0 97,2 21,2 141,4 

«Ta-Ян-Цзао» 18,0 97,0 21,1 140,7 

«Южанин» 18,3 95,4 17,6 117,4 

«Бурним» 16,7 98,8 14,4 96,0 

«Вахш» 14,1 96,6 10,5 70,0 

«Я-Цзао' 10,7 97,0 8,1 54,0 

«Сио-Бай-Цзао» 15,1 97,0 8,0 53,3 

«Гиссарский» 15,0 96,4 8,0 53,3 

«Китайский 2А» 15,0 93,0 8,1 54,0 

«Советский» 15,0 97,0 8,0 53,3 

«Дружба»  15,1 96,5 7,4 49,4 

«Финик» 10,8 91,5 7,0 46,7 

«Хурмаи» 10,1 96,3 5,4 36,0 

«Дa-Бай-Цзао» 10,7 96,0 5,2 34,7 

Китайский 52 9,4 95,0 5,2 34,7 

Форма - 201 6,8 97,0 4,8 32,0 

Сочинская - 1 2,8 83,6 3,4 22,7 

Декоративный 98 2,5 90,5 3,0 20,0 

Карабахская популяция  2,5 90,5 2,2 14,7 
 

Величина и масса плодов унаби явля-

ются ключевыми хозяйственно-ценными 

признаками, которые оказывают влияние 

на урожайность, товарность и биохимиче-

ский состав. Диапазон массы плодов очень 

велик – от нескольких грамм у диких форм 

до 28,0 г у сорта «У-Син-Хун». 

Масса плодов всех сортов существенно 

зависит не только от климатических факто-

ров, но и от величины урожая данного года. В 

годы с обильным урожаем, происходит 

уменьшение размера и массы плодов на 

уровне 10-18%, и, наоборот, более низкая 

продуктивность сопровождается увеличе-

нием массы плодов до средних и максималь-

ных показателей. В пределах одного сорта от-

мечается ярко выраженная неоднородность 

размеров плодов. Это особенно харак-терно 

для сорта «У-Син-Хун», где наряду с очень 

крупными плодами (до 28,0 г), встречаются 5-

8% средних (массой 8,0-10,0 г) и 1-2% мелких 

(до 5,0 г). Более одномерные плоды у сортов 

«Финик», «Дружба», «Вахш», «Южанин», 

«Советский», «Я-Цзао», «Гиссарский», «Сио-

Бай-Цзао», а также у Формы-201. У всех ис-

пытываемых сортов унаби косточки от мя-

коти плодов отделяются плохо. 

Мелкоплодные формы, обладая высокой 

урожайностью, используют для выращива-

ния подвоев, формы часто имеют густую 

раскидистую крону, блестящую листву, 

обильное цветение и яркие плоды, сохраня-

ющиеся на ветвях после листопада. Благо-

даря колючкам они пригодны для создания 

живых изгородей, солитерных и групповых 

посадок в ландшафтном дизайне, хорошо 
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поддаются формировке в кустовой и штам-

бовой формах, а также могут образовывать 

шпалеры. Форма-201 – декоративная, мел-

коплодная, имеет ажурную ампельную 

крону, а благодаря своей высокой устойчи-

вости к загрязнениям воздуха и пыли она 

идеально подходит для создания защитных 

зеленых зон вдоль трасс. 

Свежие плоды зизифуса разнообразны по 

своим вкусовым и другим хозяйственно-цен-

ным качествам. По итогам дегустаций, про-

водившихся в течение ряда лет, наивысшую 

оценку по вкусовым качествам получили 

плоды следующий сортов: «Хурмаи», «У-

Син-Хун», «Вахш», «Ta-Ян-Цзао», «Бур-

ним», «Дружба», «Дa-Бай-Цзао», «Декора-

тивный 98», «Финик», «Китайский 52». 

Плоды этих образцов характеризуются по-

вышенной сочностью, выраженным сладким 

или кисло-сладким вкусом и хорошей конси-

стенцией мякоти. Сорта «Хурмаи» и «Вахш» 

имеют тонкую, не плотную кожицу, мало 

ощутимую при употреблении. Самая вкус-

ная часть мякоти плода - около косточки, 

хотя косточка отделяется плохо. Хорошими 

вкусовыми качествами при полной потреби-

тельской зрелости обладают плоды сорта 

«Южанин», отличающиеся сочностью с при-

ятным гармоничным сочетанием сахара и 

кислоты. Они могут использоваться как сто-

ловые сорта для потребления в свежем виде, 

а также для всех видов технологической пе-

реработки. 

Биохимические показатели плодов 

унаби являются важными критериями, 

определяющими их пищевую, лечебную и 

диетическую ценность. Анализ данных по-

казателей в условиях влажных субтропи-

ков Российской Федерации позволил вы-

явить отличительные особенности биохи-

мического состава плодов унаби, что сви-

детельствует о их высокой диетической и 

питательной ценности. Образцы плодов 

для проведения анализа были отобраны в 

период полного созревания, когда более 

75% плодов приобрели характерный для 

сорта оттенок. 

Накопление сахаров в плодах составляет 

19,12-30,95%. При этом отмечено, что мелко-

плодные сортообразцы содержат сахаров 

больше, чем крупноплодные, причём основная 

доля сахаров приходится на моносахара. По со-

держанию сухих веществ в условиях влажных 

субтропиков сорта «Ta-Ян-Цзао», «Хурмаи» и 

«Бурним» превосходят остальные. 

В плодах унаби выявлено значительное 

количество биологически активных веществ. 

Содержание витамина С составляет 206,18-

524,48 мг%. Кислотность плодов варьирует 

от 0,26% (у сорта «Я-Цзао») до 0,57% (у сорта 

«Южанин»), а сахаро-кислотный коэффици-

ент – от 33,79 до 110,53 (табл. 3). 
 

Таблица 3. Биохимический состав плодов некоторых сортов унаби в условиях влажных 

субтропиков РФ, % на сырую массу (данные за три года) 

Table 3. Biochemical composition of fruits of some varieties of jujube in the humid subtropics 

of the Russian Federation, % of fresh weight (data for three years) 
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«Ta-Ян-Цзао» 32,5 30,95 206,18 0,28 110,53 

«Хурмаи» 33,2 29,80 261,36 0,29 102,76 

«Вахш» 29,0 25,78 262,24 0,28 92,07 

«Бурним» 33,1 24,45 403,04 0,41 59,63 

«Финик» 28,5 20,06 524,48 0,35 57,31 

«Южанин» 28,2 19,26 504,24 0,57 33,79 

«Я-Цзао» 30,2 19,12 503,11 0,26 42,21 
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Из коллекционных сортообразцов раз-

ного по генетическому эколого-географи-

ческому происхождению определены 

сорта, сочетающие признаки адаптивно-

сти, высокой продуктивности и качества 

плодов. Для выращивания на юге Красно-

дарского края мы рекомендуем следующие 

перспективные сорта: 

Китайский сорт «Ta-Ян-Цзао» имеет 

сильнорослое, раскидистое дерево без ко-

лючек. Плоды крупные, достигают спело-

сти во II-III декадах сентября. Средняя уро-

жайность составляет 110 ц/га. Достоинства 

этого сорта: – косточка в плодах полностью 

отсутствует или недоразвитая; раннее 

вступление в пору плодоношения (первый 

урожай можно ожидать на второй – третий 

год). Плоды грушевидной формы, желто-

вато-коричневого цвета, идеально подхо-

дят для консервирования. 

Таджикский сорт «Южанин» раннего 

срока созревания, имеет среднерослое, не-

колючее дерево с раскидистой кроной и 

высотой до четырех метров. Плоды круп-

ные, укороченно-овальной формы, имеют 

светло-коричневую окраску. Мякоть рых-

лая, мучнистая, обладает приятным слад-

ким вкусом с легкой кислинкой. Сорт отли-

чается высокой урожайностью. Плоды под-

ходят для консервирования, после сушки 

могут храниться несколько месяцев. 

Китайский крупноплодный сорт «У-

Син-Хун» имеет среднерослое дерево без 

колючек. Крона плоскоокруглая или 

сильно раскидистая, ажурная. Плоды круп-

ные, продолговато-овальной или яйцевид-

ной формы, темно-коричневого или шоко-

ладного цвета, кожица тонкая. Среднего 

срока созревания. Средняя урожайность 

составляет 128 ц/га. Раннее вступление в 

пору плодоношения – первый урожай 

можно ожидать на первый – второй год. 

Плоды подходят для консервирования. 

Таджикский сорт «Бурним» раннего срока 

созревания. Растение имеет пирамидально-

овальную крону. Плоды темно-коричневые, 

продолговатые с острым шипиком на вер-

шине, сладко-пресноватого вкуса. Кожица 

блестящая, тонкая. Сорт морозостоек, отли-

чается ежегодной высокой урожайностью. 

Начинает плодоносить на второй-третий год. 

Заключение. На основании многолет-

них исследований коллекции унаби 

(Ziziphus) во влажных субтропиках РФ 

(ФИЦ СНЦ РАН) установлено, что более 

20 сортообразцов зарубежной селекции 

(Китай, Таджикистан, Азербайджан, Гру-

зия, Украина, США) успешно адаптиро-

ваны и служат основой для сохранения ге-

нофонда и дальнейшей селекции культуры. 

Выявлено, что унаби характеризуется 

поздним началом вегетации (I-II декада ап-

реля), что обеспечивает защиту от весен-

них неблагоприятных условий. Цветение 

проходит в июне-августе при температуре 

воздуха 22-24°C, а созревание плодов – с 

сентября до начала ноября. В рамках иссле-

дований были идентифицированы сорта с 

различным сроком созревания плодов: ран-

ний, средний и поздний.  

Наибольшую урожайность (96,0-141,4 

ц/га) показали сорта «У-Син-Хун», «Ta-

Ян-Цзао», «Южанин» и «Бурним». Плоды 

унаби богаты сахарами (19,12-30,95%), ви-

тамином С (206,18-524,48 мг%), имеют 

низкую кислотность (0,26-0,57%) и высо-

кий сахарокислотный коэффициент (до 

110,53); мелкоплодные формы накапли-

вают больше сахаров, чем крупноплодные. 

По органолептическим показателям, в 

частности вкусовым качествам, выделены 

«Хурмаи», «У-Син-Хун», «Вахш», «Ta-Ян-

Цзао», «Бурним» и ряд других сортов. 

Масса плодов варьирует от 2,5 г (мелко-

плодные подвойные формы) до 28,0 г («У-

Син-Хун»). Большинство сортов имеют 

плохо отделяемую косточку. 

По комплексу хозяйственно-ценных 

признаков такие сортообразцы, как «Ta-

Ян-Цзао», «Южанин», «Бурним», «У-Син-

Хун», рекомендуются для возделывания в 

условиях влажных субтропиков России. 
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