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Аннотация. Дано описание различных сортов персика – культуры с экономически вы-
годной и высокой скороплодностью, а также описаны некоторые особенности погодных 
условий Черноморского побережья при их выращивании. Показаны результаты многолет-
них физиологических исследований, которые проводятся на базе лаборатории физиологии 
и биохимии растений Федерального исследовательского центра «Субтропический научный 
центр Российской академии наук» (ранее – ВНИИЦиСК). Объектами изучения являлись 
листья персика сортов Редхавен (контроль), Николай I (клон Коллинса), Лариса, Красная 
заря (клон Редхавена), Команче, Санбим, Весенний призыв (клон Спринголда), Саммерсет. 
Установлено, что величина водного дефицита не превышала 12,1–14,2%, а оводнённость 
листовых пластинок в среднем колебалась от 55,2% до 70% у сортов Редхавен, Команче, 
Саммерсет, Лариса. По мере усиления стрессовых ситуаций (засуха, дефицит влагообе-
спеченности растений, высокая температура воздуха и влажность) в субтропической зоне 
у сортов Команче, Весенний призыв и Саммерсет отмечено снижение синтеза хлорофилла 
а, b, а у наиболее устойчивых сортов: Редхавен, Лариса, Красная заря, Санбим и Николай 
I – повышение. Установлено высокое содержание каротиноидов до 0,52–0,65 ед. 
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Annotation. Various varieties of peach as a culture with an economically profitable and high 
early maturity have been described; some features of the weather conditions of the Black Sea coast 
during cultivation is given. The results of many years of physiological research, which have been 
carried out in the Laboratory of plant physiology and biochemistry of the Federal Research Center 
«Subtropical Scientific Center of the Russian Academy of Sciences» (earlier – VNIITSISK) have 
been presented. The objects of the research are peach leaves of the varieties of Redhaven (control), 
Nicholas I (Collins clone), Larisa, Krasnaya Zarya (Redhaven clone), Comanche, Sunbeam, Spring 
Call (Springold clone), Summerset. 

It has been found that the amount of water deficit does not exceed 12,1–14,2%, and the water content of 
the leaf blades ranges on average from 55,2% to 70% in the varieties of Redhaven, Comanche, Summerset, 
Larisa. As stressful situations intensify (drought, lack of moisture in plants, high air temperature and hu-
midity) in the subtropical zone, the Comanche, Vesennyy Prizyk and Summerset varieties show a decrease 
in the synthesis of a, b, chlorophyll and in the most resistant varieties of Redhaven, Larisa, Krasnaya Zarya, 
Sunbeam and Nicholas I show its decrease. A high content of carotenoids is up to 0,52–0,65 units.
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Persica vulgaris L. (Mill.) – многолет-
нее листопадное растение из Восточной 
Азии, относится к семейству розоцвет-
ных (Rosaceae Juss) [1, 2]. Среди косточ-
ковых растений персик является одной 
из ведущих культур благодаря своей ско-
роплодности, а значит и экономической 
выгоде. Персик популярен во всём мире, 
выращивается во всех странах Европы, 
Азии, Америки, Африки, в некоторых 
республиках бывшего Союза, в Красно-
дарском крае, Крыму и в более северных 
регионах нашей страны, где культивиро-
вание культуры имеет больше любитель-
ский или же экспериментальный инте-
рес, но не промышленное значение [3]. 

Актуальность сортоизучения куль-
туры персика состоит в выделении наи-
более устойчивых сортов к нарушениям 
водно-термического режима в субтро-
пической зоне с выходом на стабильные 

урожаи плодов с высокими вкусовыми 
качествами [4, 5, 6].

Основная причина снижения уро-
жайности растений персика – недоста-
точная устойчивость к неблагоприятным 
погодным условиям Черноморского по-
бережья Краснодарского края, где еже-
годно наблюдаются воздействия различ-
ного характера стрессоров абиотической 
и биотической природы, способствую-
щие снижению урожайности и ухудше-
нию качества продукции, что является 
актуальным для изучения функциональ-
ного состояния растений Persica vulgaris 
(Mill.), а также возможного выявления 
показателей, характеризующих это со-
стояние как в благоприятный период, так 
и в условиях стресса [7, 8, 9, 10].

Культура персика очень любит теп-
ло и свет, имеет высокую побегообразо-
вательную способность, благодаря чему 
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начинает плодоносить уже с 3–4 года 
жизни, принося более 25 ц/га. Стабиль-
ное плодоношение продолжается почти  
12–15 лет [11]. Чтобы сохранить имею-
щийся генофонд насаждений персика в 
условиях влажных субтропиков России, 
соблюдаются все необходимые агротех-
нические мероприятия – это современ-
ные системы формирования крон персика 
с учётом возраста, места произрастания, 
а также устойчивости к абиотическим 
факторам и биотическим средам. 

В условиях влажных субтропиков 
России лимитирующим фактором для 
прохождения репродукционных процес-
сов (закладки и развития плодовых по-
чек) является весенне-летняя прохладная 
и дождливая погода с морскими тумана-
ми и моросящими дождями в период цве-
тения (середина марта – начало апреля) с 
температурой воздуха 9–11℃, что явля-
ется крайне недостаточным для опыле-
ния и оплодотворения персика, или же 
резкое повышение температуры воздуха 
до +25℃ и выше, затем понижение до 
+5…+8℃, выпадение осадков сверх нор-
мы в виде дождя или продолжительная 
засуха более 2-х месяцев. Всё это приво-
дит к снижению активности многих фи-
зико-химических процессов в растениях 
[12, 13]. 

Методы и объекты исследований
Полевые исследования по сортоизу-

чению проводятся на базе коллекцион-
ных насаждений согласно методик [14]. 
На базе Федерального исследователь-
ского центра «Субтропический науч-
ный центр Российской академии наук» 
г. Сочи Краснодарского края (ранее – 
ВНИИЦиСК) заложен опытный участок 
в открытом грунте с площадью 0,5 га на 
высоте 50–70 м над уровнем моря. Схема 
посадки 5×2 м, 2005–2008 гг. закладки, с 
V-образной кроной. Почва участка бурая 
лесная. Внесение удобрений N120P90K90 
проводится ежегодно, без орошения на-
саждений. Индикаторными органами 
являлись физиологически зрелые листья 
персика – 7–9-й от основания побега. 

Для выявления функционального со-
стояния растений персика использовались 

показатели: определение водного дефици-
та и оводнённость листовых пластинок по 
Гунару [15]; определение количественного 
содержания хлорофиллов а, b и каротино-
идов методом Шлыка А.А. [16].

Для обработки материала и оценки 
результатов исследований применяли ма-
тематический пакет программ Excel.

Для изучения физиолого-биохимиче-
ских особенностей использованы сорта и 
клоны персика: Редхавен (Redhaven) (st.), 
Красная заря (Krasnaya Zarya), Николай 
I (Nikolay I), Лариса (Larisa), Команче 
(Comanche), Санбим (Sunbeam), Весен-
ний призыв (Vesennij prizyv), Саммерсет 
(Sammerset) на предмет количественного 
содержания хлорофиллов а и b в листьях 
данной культуры. 

Пигментный состав отличается вы-
сокой чувствительностью к малейшим 
изменениям среды – интенсивности 
света, климатическим условиям (высо-
кая температура, недостаточная водо-
обеспеченность), структуры листовой 
пластинки, вызывающие деструктури-
зацию хлоропластов с нарушением син-
теза хлорофилла а и b, что способствует 
изменению прочности связей в хлоро-
филл-белково-липоидном комплексе 
пластиды. Синтез хлорофилла чувстви-
телен почти к любому фактору, нару-
шающему метаболические процессы. В 
то же время, каротиноиды, являющие-
ся антиоксидантами, играют большую 
биологическую роль в обмене веществ у 
растений и активно участвуют в процес-
се фотосинтеза [17].

Обсуждение экспериментальных 
данных

В растениях абсолютное содержа-
ние фотосинтетических пигментов и их 
соотношение непостоянно, оно может 
изменяться в зависимости от различ-
ных факторов. В физиологическом от-
ношении количественное содержание 
пигментов и каротиноидов является по-
казателем адаптации растений к услови-
ям произрастания. Для выявления путей 
повышения адаптационного потенциа-
ла, от которого зависит рост, развитие и 
продуктивность растений, необходимо 
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изучение пигментного состава и дыха-
тельного фермента. Из этого следует, что 
функциональная активность ассимиля-
ционного аппарата тесно связана с уров-
нем содержания пигментов и активности 
дыхательного фермента. 

На Черноморском побережье Крас-
нодарского края растения персика прак-
тически ежегодно подвержены воздей-
ствиям стрессовых факторов (весенняя 
прохлада и летняя засуха), отрицательно 
влияющие на многие физиологические 
показатели. Нами выявлены физиоло-
го-биохимические критерии: величина 
водного дефицита в листьях персика не 

более 12–14,2%, оводнённость тканей ли-
ста от 55,2% до 70% у сортов Редхавен, 
Команче, Саммерсет, Лариса, что ха-
рактеризовало высокие адаптивные воз-
можности растений в условиях влаж-
ных субтропиков Краснодарского края, 
а также устойчивость к абиотическим 
стресс-факторам.

Дестабилизация погодных условий в 
период активного нарастания ассимиля-
ционной поверхности листьев вызывает 
ингибирование фотосинтеза, при котором 
поглощаемая пигментами световая энер-
гия не полностью используется растени-
ями, что приводит к дисбалансу между 

Рис. 1. Содержание пигментов в листьях опытных сортов и клонов персика (мг/100 г сырой массы)
Fig. 1. Pigment content in the leaves of experimental varieties and clones of peach (mg/100 g wet weight)
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Усиление неблагоприятного фактора способствовало 

значительному увеличению отношения суммы хлорофиллов к 
каротиноидам (∑Сa+b/∑кар.) у сортов Лариса, Красная заря, Весенний 
призыв от 4,40 до 6,49 ед., который используют в качестве 
диагностического критерия оценки устойчивости у сортов и клонов в 
период стресса к гидротермическим нарушениям (рис.2). Высокий 
уровень каротиноидов в листьях персика показал адаптационный 
потенциал растений к абиотическим факторам среды, т.е., чем выше 
механизм адаптации, тем устойчивее растение в изменяющихся 
условиях среды. 
 

 

 
 

Рис. 2. Отношения суммы хлорофиллов к каротиноидам 
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Рис. 2. Отношения суммы хлорофиллов к каротиноидам 
Рис. 2. Отношения суммы хлорофиллов к каротиноидам (НСР (P ≤0,05)) = 0,32
Fig. 2. The ratio of the amount of chlorophyll to carotenoids (NSR (P ≤0,05)) = 0,32
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поступлением солнечной энергии и фи-
зиолого-биохимическими процессами, 
протекающими в клеточных структурах. 
На рисунке 1 показано, что в неблагопри-
ятный период у сортов Редхавен, Лариса, 
Красная заря, Санбим, Николай I отмече-
но увеличение содержания хлорофилла 
а, b, что превышало в 1,2–1,8 раза другие 
испытуемые сорта – Команче, Весенний 
призыв и Саммерсет, что коррелировало с 
сортовыми особенностями и погодно-кли-
матическими условиями региона [18, 19].

С повышением количественного со-
держания пластидных пигментов в ли-
стьях персика наблюдалось снижение 
хлорофилльного индекса (Сa/Сb) у сортов 
Редхавен, Лариса, Красная заря, Санбим, 
Николай I, Весенний призыв, Саммерсет, 
что является показателем устойчивости 
растений к нарушениям гидротермиче-
ского режима (рис. 1).

Усиление неблагоприятного фактора 
способствовало значительному увели-
чению отношения суммы хлорофиллов 
к каротиноидам (∑Сa+b/∑кар.) у сортов 
Лариса, Красная заря, Весенний призыв 
от 4,40 до 6,49 ед., который используют 
в качестве диагностического критерия 
оценки устойчивости у сортов и клонов 
в период стресса к гидротермическим 
нарушениям (рис. 2). Высокий уровень 
каротиноидов в листьях персика пока-
зал адаптационный потенциал растений 

к абиотическим факторам среды, то 
есть чем выше механизм адаптации, тем 
устойчивее растение в изменяющихся ус-
ловиях среды.

Представленные сорта и клоны пер-
сика отличались различной степенью 
устойчивости к изменяющимся условиям 
окружающей среды, которую оценивали 
по 5-ти балльной шкале [20]. Наилучши-
ми показателями по степени устойчиво-
сти к стресс-факторам от 4 до 5 баллов 
отличались сорта Редхавен, Лариса, Сам-
мерсет, Команче, низкими – сорта Нико-
лай I, Весенний призыв, Красная заря и 
Санбим (от 2 до 3 баллов). Устойчивые 
сорта практически всегда имеют свой на-
бор биотипов, которые обеспечивают вы-
сокую продуктивность даже при самых 
неблагоприятных условиях природной 
среды. Лучшими по продуктивности от 
69,0 ц/га до 101,2 ц/га стали сорта Редха-
вен, Команче, Лариса и Саммерсет. 

Таким образом, результатами прово-
димых исследований установлено, что 
водный режим и отношение суммы хло-
рофиллов к каротиноидам находятся в 
тесной зависимости с засухоустойчиво-
стью и продуктивностью различных со-
ртов и клонов персика к абиотическим 
факторам субтропической зоны России. 
Данные сорта являются перспективными 
для возделывания в условиях влажных 
субтропиков России. 
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